
MENÚ
Menú diseñado especialmente para nuestros alumnos.

MENÚ

Todos nuestros platillos, guarniciones
y sopas se venden por separado.

nota

HORARIO DE SERVICIO

8:40 a 12:00 hrs. 13:00 a 15:30 hrs.

COMIDADESAYUNO

LUNES

JUN
30

MARTES

JUL
01

MIÉRCOLES

JUL
02

JUEVES

JUL
03

VIERNES

JUL
04

Filete de pescado empapelado
Arroz blanco con elote
Verduras a la mantequilla
Ensalada verde

Enchiladas suizas
Huevo con ejotes
Chuleta en salsa
Chilaquiles
Frijoles fritos
-Barra fría-
Fruta picada
Yogurt, granola

Fajitas de res
Frijoles fritos
Papa al horno
Arroz rojo

Flautas de pierna
Huevo a la mexicana
Adobada
Chilaquiles
Frijoles fritos
-Barra fría-
Fruta picada
Yogurt, granola

Tostadas de pierna y panela
Sopes de papa y frijol

Club Sandwich
Huevo con jamón
Chilaquiles
Frijoles fritos
-Barra fría-
Fruta picada
Yogurt, granola

Quesadillas con jamón
Huevo en salsa
Hígado encebollado
Chilaquiles
Frijoles fritos
-Barra fría-
Fruta picada
Yogurt, granola

Cubo de cerdo en salsa verde
Espaguetti blanco
Ensalada verde
Verduras a la plancha

Molletes salados
Huevo con chorizo
Alambre de res
Chilaquiles
Frijoles fritos
-Barra fría-
Fruta picada
Yogurt, granola

Mole
Arroz rojo
Frijoles fritos
Verduras a la plancha

SEMANA DEL 30 JUNIO AL 04 JULIO 2025


